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Rheuma - Schulungen 2025 
 

Liebe Patienten und liebe Angehörige. 
 

Rheuma was ist das? – diese und ähnliche Fragen kennt ihr 
bestimmt. Damit ihr und eure Eltern bestens über eure Krankheit 
informiert seid, macht sich ‚Pauli‘ mit euch zusammen auf die 
Suche nach Antworten.  
 

•  „Paulis Spielkiste“ packen wir im Kindergarten aus, die 
kleinen Patienten (3 - 6 Jahre) können dann spielerisch etwas über ihre Krankheit 
erfahren. 

 

•  Auf „Paulis Forscherreise“ begibt sich Pauli mit den Grundschülern ab der 2. Klasse 
(bis zum 11. Lebensjahr), die an verschiedenen Stationen in der ganzen Klinik rund ums 
Thema Rheuma forschen können. 
 

•  Die Jugendlichen ab 12 Jahren begleitet Pauli in verschiedenen Modulen zum „Pauli 
Rheuma Check“, bei denen es alles Wichtige rund um das Thema Rheuma zu erfahren 
gibt.  

 

• Elternvormittag, die „Pauli Eltern-Akademie“. Themen sind: Unterstützung für den Alltag 
und sozialrechtliche Fragestellungen, Physiotherapie, Krankheitsbilder und Medikamente 

 

 
 

 

 
 

Termine im Jahr 2025: 
 
 

 

 
2025 

 
Forscherreise  
(2.Klasse bis 11. 
Lebensjahr) 
Mi. 13 - 15 Uhr 
Do. 13 - 14 Uhr 

 
Pauli-Check 

(ab 12 Jahren) 

 
Elternakademie 
Di. 09.00-11.30 

 
Spielekiste 
(3 bis 6 Jahre) 

Januar 22. + 23.01. 8 Module  

Krankheitsbilder 

Medikamente 

Pflege bei Rheuma 

Physiotherapie 

Ergotherapie 

Krankheitsbewältigung 

Soziale Alltagsthemen 

Schule 

i.d.R. wöchentlich 

Mittwoch  

i.d.R. 14.00-14.45 h 

Freitag 

i.d.R. 14.00-14.45 h 

14.01. + 28.01. 14.01. + 28.01. 

Februar 19. + 20.02. 11.02. + 25.02. 11.02. + 25.02. 

März 19. + 20.03. 11.03. + 25.03. 11.03. + 25.03. 

April 16. + 17.04. 08.04. + 22.04. 08.04. + 22.04. 

Mai 14. + 15.05. 06.05. + 20.05. 06.05. + 20.05. 

Juni 11. + 12.06. 03.06. + 17.06. 03.06. + 17.06. 

Juli 09. + 10.07. 01.07. + 15.07.+ 

29.07. 

01.07. + 

15.07.+ 29.07. 

August 06. + 07.08. 12.08. + 26.08. 12.08. + 26.08. 

September 03. + 04.09. 09.09. + 23.09. 09.09. + 23.09. 

Oktober 08. + 09.10. 07.10. + 21.10. 07.10. + 21.10. 

November 05. + 06.11. 04.11. + 18.11. 04.11. + 18.11. 

Dezember 03. + 04.12. 02.12. + 16.12. 02.12. + 16.12. 
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Termine Pauli-Check 2025 
 

Pauli-Check: Mittwoch + Freitag in der Regel 14-14.45 Uhr – Änderungen Uhrzeit möglich  

Monat Termin Modul   Monat Termin Modul 

Januar Mi 22.01. Rheuma - was ist das? 13h   Juli Mi 02.07. Psycholog. Dienst 

Januar Fr 24.01. ÄD Medikamente 13h   Juli Fr 04.07. Pflegedienst 

Januar Mi 29.01. Sozialdienst   Juli Mi 09.07. Schule 

Januar Fr 31.01. Physiotherapie   Juli Fr 11.07. Rheuma - was ist das? 

Februar Mi 05.02. Ergotherapie   Juli Mi 16.07. ÄD Medikamente 

Februar Fr 07.02. Psycholog. Dienst   Juli Fr 18.07. Ergotherapie 

Februar Mi 12.02. Pflegedienst   Juli Mi 23.07. Physiotherapie 

Februar Fr 14.02. Schule   Juli Fr 25.07. Sozialdienst 

Februar  Mi 19.02. Rheuma - was ist das?   Juli Mi 30.07. Schule 

Februar Fr 21.02. ÄD Medikamente   August Fr 01.08. Pflegedienst 

Februar Mi 26.02. Ergotherapie   August Mi 06.08. Psycholog. Dienst 

Februar Fr 28.02. Physiotherapie   August Fr 08.08. Rheuma - was ist das?  

März Mi 05.03. Sozialdienst   August Mi 13.08. ÄD Medikamente  

März Fr 07.03. Psycholog. Dienst   August Mi 20.08. Ergotherapie 

März Mi 12.03. Pflegedienst   August Fr 22.08. Physiotherapie 

März Fr 14.03. Schule   August Mi 27.08. Sozialdienst 

März Mi 19.03.  Rheuma - was ist das?   August Fr 29.08. Psycholog. Dienst 

März Fr 21.03. ÄD Medikamente   September Mi 03.09. Pflegedienst 

März Mi 26.03. Ergotherapie   September Fr 05.09. Ergotherapie 

März Fr 28.03. Physiotherapie   September Mi 10.09. Physiotherapie 

April Mi 02.04. Sozialdienst   September Fr 12.09. ÄD Medikamente  

April Fr 04.04. Psycholog. Dienst   September Mi 17.09. Schule 

April Mi 09.04. Pflegedienst   September Fr 19.09. Rheuma - was ist das? 

April Fr 11.04. Schule   September Mi 24.09. Sozialdienst 

April Mi 16.04. Rheuma - was ist das?   September Fr 26.09. Psycholog. Dienst 

April Mi 23.04. ÄD Medikamente   Oktober Mi 01.10. Pflegedienst 

April Fr 25.04. Ergotherapie   Oktober Mi 08.10. Schule 

April Mi 30.04. Physiotherapie   Oktober Fr 10.10. Rheuma - was ist das? 

Mai Fr 02.05. Sozialdienst   Oktober Mi 15.10. ÄD Medikamente 

Mai Mi 07.05. Psycholog. Dienst   Oktober Fr 17.10. Ergotherapie 

Mai Fr 09.05. Pflegedienst   Oktober Mi 22.10. Physiotherapie 

Mai Mi 14.05. Schule   Oktober Fr 24.10. Sozialdienst 

Mai Fr 16.05. Rheuma - was ist das?   Oktober Mi 29.10. Pflegedienst 

Mai  Mi 21.05. ÄD Medikamente   Oktober Fr  31.10. Psycholog. Dienst 

Mai Fr 23.05. Ergotherapie   November Mi 05.11. Schule 

Mai  Mi 28.05. Sozialdienst   November Fr 07.11. Rheuma - was ist das? 

Mai Fr 30.05. Physiotherapie    November Mi 12.11. ÄD Medikamente 

Juni Mi 04.06. Psycholog. Dienst  November Fr 14.11. Ergotherapie 

Juni Fr 06.06. Schule  November Mi 19.11. Physiotherapie 

Juni Mi 11.06. Pflegedienst  November Fr 21.11. Sozialdienst 

Juni Fr 13.06. Rheuma - was ist das?   November Mi 26.11. Psycholog. Dienst 

Juni Mi 18.06. ÄD Medikamente  November Fr 28.11. Pflegedienst 

Juni Fr 20.06. Ergotherapie  November Mi 03.12 Schule 

Juni Mi 25.06. Sozialdienst  Dezember Fr 05.12 Rheuma - was ist das? 

Juni  Fr 27.06. Physiotherapie   Dezember Mi 10.12. ÄD Medikamente 

    Dezember Fr 12.12. Ergotherapie 

 


