
51. Garmisch-Partenkirchener Symposium
für Kinder- und Jugendrheumatologie

Freitag/Samstag, 15./16. Januar 2027

Tagungsort:
Tagungshotel Alpenblick

Heimgartenstraße 8
D-82441 Ohlstadt
Tel.: 08841-79705

Unsere Themen: Problem Rücken – Rückenprobleme, Diagnostik & seltene 
Erkrankungen, Abdomen, Extraartikuläre Manifestationen



Liebe Kolleginnen und Kollegen,

auch im Jahr 2027 freuen wir uns auf ein Wiedersehen mit vielen von Ihnen 
beim traditionellen kinderrheumatologischen Symposium, das ja letztes Jahr 
erfolgreich nach Ohlstadt umgezogen ist.

Wir haben Zusagen von interessanten Expert*innen, die mit uns gemeinsam 
aktuelle wichtige Themen der Kinderrheumatologie erarbeiten werden.
In diesem Jahr fokussieren wir auf die Themenschwerpunkte:
-	 Problem Rücken – Rückenprobleme
-	 Diagnostik & seltene Erkrankungen
-	 Abdomen
-	 Extraartikuläre Manifestationen

Am Freitagnachmittag beginnen wir mit praxisorientierten Seminaren zu den 
Themen Alltagsstrategien für Rheumakinder und Schlaf. 

Danach sind wieder Sie alle gefragt: lassen Sie uns teilhaben an Ihren 
spannenden Fällen, die wir gemeinsam diskutieren und vielleicht auch lösen 
wollen.

Wegen des großen Erfolges im letzten Jahr werden wir auch in diesem Jahr 
wieder eine Online-Teilnahme für den Samstag anbieten.

Wir freuen uns auf eine interessante Tagung und ein Wiedersehen.

Ihr/Euer

Prof. Dr. J.-Peter Haas
Ärztlicher Direktor

Anmeldung: ab sofort

Deadline für die Anmeldung eines „lehrreichen Falls“ für den Thieves market: 22.12.2026

Achtung - CME-Punkte
Bitte bringen Sie Barcode-Aufkleber mit Ihrer einheitlichen Fortbildungsnummer mit



Freitag, 15. Januar 2027

14:00  - 16:30

16:30  - 17:00

17:00  - 18:30

18:30  - 19:30

Ab 20:00

Tagungshotel Ohlstadt
„Das rheumakranke Kind im Alltag“ – 
Alltagstherapien zum Ausprobieren

Multiprofessioneller Workshop mit Ergo-, Physio- & 
Sporttherapie, Sportwissenschaft und physikalischer 
Maßnahmen
Sportintegration, Regeneration und 
schmerzlindernde Maßnahmen
-	 Schreibberatung, Arbeitsplatzgestaltung, 	
	 Unterstützung in der Schule 
-	 Selbstwirksamkeit im Alltag 
-	 Sportintegration
-	 Regeneration und schmerzlindernde 	
	 Maßnahmen
(V. Bartl, K. Bolkart, A. de Crignis, M. Hartmann, S. 
Meister)

Tagungshotel Ohlstadt

Schlaf - Medizinische Hintergründe, 	praktische 
Lösungen

Impulsvorträge:
Schlafphysiologie & Schlafstörungen bei Kindern und 
Jugendlichen
Chronische Schmerzen und Schlaf
Chronisch-entzündliche Erkrankungen und Schlaf

(A. Schramm; Y. Kaes; C. Siemer; S. Steininger)

Pause

Praxisseminare

Aus der Praxis für die Praxis
Thieves Market (Lehrreiche Fälle) moderiert von R. Häfner, GAP

Festvortrag
		  J. Knitza  - Marburg		  „KI - in der Rheumatologie“

Abendessen

Samstag, 16. Januar 2027

Problem Rücken - Rückenprobleme
9:00

09:05  - 09:35

09:35  - 10:10

10:10 - 10:30

10.30-11:00

11:00  - 11:30

11:30  - 12:00

12:00  - 12:30

12:30  - 13:30

		  J.P. Haas - GAP		  Begrüßung

		  F. Geiger - Augsburg	 „Differentialdiagnose Rücken – aus orthopädischer Sicht

		  A. Hospach - Stuttgart	 „Enthesitis assoziierte Arthritis – ein Update

		  A. Sprengel- GAP		  „Achsenskelettbeteiligung bei CNO/CRMO“

Kaffeepause & Industrieausstellung

Diagnostik, seltene Erkrankungen

		  M. Blüthner - Karlsruhe	 „Autoantikörperdiagnostik: Leitfäden und Fallstricke“

		  J. Brunner – Innsbruck	 „Vaskulitis - Update“

		  J. P. Haas - GAP		   „Genotyp oder Phänotyp – 
				                       wer hilft bei der Diagnose seltener Erkrankungen?“

13:30  - 14:00

14:00  - 14:30

14:30  - 15:00

15:00  - 15:30

15:30  - 16:15

16:15  - 17:00

17:00  - 17:30

ab 18:00

Mittagspause

Kaffeepause & Industrieausstellung

Abendessen

„Bauchgefühl“
		  A. Regensburger - GAP	 „CED & JIA: Überlappung oder Mischerkrankung“

		  B. Welcker - Planegg	 „Rheumatische Erkrankungen und Ernährung“

		  A. Schramm - GAP		  „Chronischer Bauchschmerz – funktionelle Bauchschmerzen“

„Extraartikuläre Beteiligung“

		  S. Thurau  - München	 „Update Uveitis und mehr“

		  C.I.M. Kröner - München	 „Lungenbeteiligung bei kindlichen Rheumaerkrankungen“

					     Diskussion und Schlusswort



Bartl, Veronika

Blüthner, Dr. rer.nat. Martin

Bolkart, Katharina

Brunner, Univ. Prof. Mag. Dr. Dipl. oec. Med. Jürgen

De Crignis, Alexandra 

Geiger, Prof. Dr. med.

Haas, Prof. Dr. med. J.-Peter

Häfner, Dr. med. Renate

Hospach, Dr. med. Anton

Hartmann, Matthias

Kaes, Yvonne

Knitza, PD Dr. med. Johannes

Kröner, PD Dr. med. Carolin

Meister, Sophia

Regensburger, PD Dr. Dr. med. Adrian

Schramm, Dr. med. Anja

Siemer, Dr. med. Caroline

Sprengel, Dr. med. Anthony

Steininger, Sophia

Thurau, Prof. Dr. Med. Stephan

Welcker, Britta

Referenten

Ergotherapeutin, Kinderklinik Garmisch-Partenkirchen gGmbH
bartl.veronika@rheuma-kinderklinik.de

Abteilungsleiter für Autoantikörper/ Autoimmundiagnostik, MVZ 
Labor PD Dr. Volkmann und Kollegen Karlsruhe/ Limbach-Gruppe
bluethner@laborvolkmann.de

Ergotherapeutin, Kinderklinik Garmisch-Partenkirchen gGmbH
bolkart.katharina@rheuma-kinderklinik.de 

Leitender OA für pädiatrische Rheumatologie und Immunologie, Tirol 
Kliniken/ Kinderklinik Innsbruck, InnsbruckH
Juergen.brunner@tirol-klinik.at

Physiotherapeutin, MSc
crignis.alexandra@rheuma-kinderklinik.de    

Chefarzt Wirbelsäulenzentrum Hessing-Stiftung, Augsburg
Florian.Geiger@hessing-stiftung.de

Geschäftsführender ärztl. Direktor, Kinderklinik Garmisch-P. gGmbH
haas.johannes-peter@rheuma-kinderklinik.de

Kinderrheumatologin, Kinderklinik Garmisch-P. gGmbH
haefner.renate@rheuma-kinderklinik.de

Zentrumsleiter pädiatrische Rheumatologie Klinikum Stuttgart
a.hospach@klinikum-stuttgart.de

Dipl. Sportwiss. (univ.), Kinderklinik Garmisch-P. gGmbH
hartmann.matthias@rheuma-kinderklinik.de 

Physiotherapeutin, Osteopathie BSc, Kinderklinik Garmisch-P. gGmbH 
Kaes.yvonne@rheuma-kinderklinik.de

Stv. Leiter, Oberarzt Universitätsklinikum Marburg
Johannes.Knitza@staff.uni-marburg.de

Kinder- und Jugendmedizin LMU Klinikum/Dr. von Haunersches 
Kinderspitzal/iSPZ Hauner München
carolin.kroener@med.uni-muenchen.de

Physiotherapeutin, MSc, Kinderklinik Garmisch-P. gGmbH 
Meister.sophia@rheuma-kinderklinik.de

OA, Kinder- und Jugendmedizin am Klinikum Garmisch-P.
Adrian.Regensburger@klinikum-gap.de

OÄ, Kinderklinik Garmisch-Partenkirchen gGmbH
schramm.anja@rheuma-kinderklinik.de

OÄ, Kinderklinik Garmisch-Partenkirchen gGmbH
siemer.caroline@rheuma-kinderklinik.de  

OA, Kinderklinik Garmisch-Partenkirchen gGmbH
sprengel.anthony@rheuma-kinderklinik.de

Psychologin, Kinderklinik Garmisch-Partenkirchen gGmbH
steininger.sophia@rheuma-kinderklinik.de 

OA Augenklinik des LMU Klinikums München, Leitung/ 
Koordination der Uveitis-Ambulanz
Stephan.Thurau@med.uni-muenchen.de

Health Coaching, Planegg
info@britta-welcker.de 



Veranstalter
Kinderklinik Garmisch-Partenkirchen gGmbH
Deutsches Zentrum für Kinder und 
Jugendrheumatologie (DZKJR),
Zentrum für Schmerztherapie junger Menschen

Tagungspräsident
Prof. Dr. med. Johannes-Peter Haas

Tagungsort
Hotel Alpenblick

Rahmenprogramm
Freitag, 15. Januar 2027, 20:00 Uhr

Samstag, 16. Januar 2027, 18:30 Uhr

Auskunft & Anmeldung
Kongress-Sekretariat:                                               
Claudia Schneider
Christine Lindner

Anmeldeformular nur über unsere Homepage 
ausdruckbar bzw. herunterzuladen

Präsenz-Teilnahmegebühr

Für Begleitpersonen:

Online-Teilnahmegebühr

Bankverbindung
Sparkasse Oberland
Rheuma-Symposium

D-82467 Garmisch-Partenkirchen
Gehfeldstraße 24

Ärztlicher Direktor DZKJR, Garmisch-Partenkirchen

D-82441 Ohlstadt, Heimgartenstraße 8
TEL	 08841-797-05
FAX	 08841-797-450
Email    info@tagungshotel-alpenblick.de 

Gemeinsames Abendessen anschließend „Get together“
am Feuerkorb
an der Bowlingbahn
im Bierstüberl

Gemeinsames Abendessen

TEL	 08821-701-1480
FAX	 08821-701-9102
Email	 symposium@rheuma-kinderklinik.de 
 
www.rheuma-kinderklinik.de 
(unter Fortbildungen/Veranstaltungen)

Freitag/Samstag 			   200 € 
(inkl. Kaffeepause, Abendessen Freitag, Getränke-
Wasser, Softdrinks, abends auch Hauswein und Bier)

Freitag				    150 €
(inkl. Kaffeepause, Abendessen Freitag, Getränke-
Wasser, Softdrinks, abends auch Hauswein und Bier)

zzgl. bei Teilnahme Workshop 	    50 €

Teilnahme am Buffet Freitag 35 € p. P., Samstag 
jeweils 30 € p. P.

 Freitag/Samstag 			   100 €

IBAN: DE29 7035 1030 0011 0851 72 
BIC: BYLADEM1WHM
Empfänger: 
„Kinderklinik Garmisch-Partenkirchen gGmbH“



Zimmerreservierung
Tagungshotel Alpenblick (Tagungsort)
Einzelzimmer: 104 € inkl. Frühstück
Doppelzimmer: 90€ p.P. inkl. Frühstück

Kontingent zu unseren Sonderpreisen bis 
spätestens 21.12.2026 möglich!

Für Gratis-Shuttle-Service zwischen Bahnhof 
Ohlstadt und Hotel bitte direkt an Rezeption 
wenden!

Alternativen:

Bitte direkt an Hotel Alpenblick wenden
(Hinweis Symposium!)
D-82441 Ohlstadt, Heimgartenstraße 8
TEL	 08841-797- 05
FAX	 08841-797- 450
E-Mail: info@tagungshotel-alpenblick.de

Gastgeberverzeichnisse:
www.gapa.de   /   www.farchant.de



Verzeichnis der Aussteller

Für die wertvolle Unterstützung danken wir den Firmen (in alphabetischer Reihenfolge):

*für Werbemöglichkeiten, Stand

1.500,00 €*

1.000,00 €*

1.000,00 €*

1.000,00 €*

1.100,00 €*

1.000,00 €*

1.500,00 €*

2.000,00 €*

1.000,00 €*

1.000,00 €*


