
 
Therapie bei Juveniler idiopathischer Arthritis 

Grundkurs 13./14.10.2023 
Programm 

 
Deutsches Zentrum für Kinder- und Jugendrheumatologie  

Gesellschaft medizinischer Assistenzberufe in der Rheumatologie e.V. (GmAR) 
 

Freitag  
 

 
13:00  Begrüßung            
 
13:30  Das Krankheitsbild der JIA mit seinen                 
  verschiedenen Formen 
 
14:20  Pause 
 
14:40  Wie entwickeln sich Gelenkfehlstellungen und   
  Wachstumsstörungen?       
 
15:00  Physiotherapeutisches Behandlungskonzept der JIA 
  am Beispiel Kniegelenk  
 
16:30  Pause 
 
16:50  Schnelltest & Praxis Knie 
 
17:30  Welche Möglichkeiten bietet die              
  Physikalische Therapie bei JIA?  
 
18:00  Ende Tag 1 & Möglichkeit zur Klinikbesichtigung 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Für inhaltliche und organisatorische Rückfragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung: 
Physiotherapie: 08821/701-1310 
Ergotherapie: 08821 /701 – 1331 

Per Mail: fortbildung@rheuma-kinderklinik.de 

 
 
 

 
 

 
Samstag 

 
08:30  Wiederholung / Zusammenfassung Vortag 
 
08:45  Medikamentöse Therapie der JIA           
 
09:30  Seminar Hand      
 
11:15  Pause  
 
11:30  Ergotherapie                             
 
12:00  Fallvorstellung                   
 
12:30  Mittagspause  
 
13:30  Seminar Hüfte                   
 
15:15  Pause   
 
15:30  Seminar Fuß                          
 
17:15 Fragen / Ausblick Aufbaukurs         
 
ca. 17:30 Ende der Fortbildung 
 

 
 
 

Ein Aufbaukurs findet am 24./25.11.2023 statt.  
Weitere Infos sowie Flyer / Anmeldebogen unter:  

www.rheuma-kinderklinik.de/Fortbildungen 
 
 

Für Ihrer Anmeldung bzw. Rückfragen zu dieser wenden Sie sich bitte an unseren Fortbildungspartner 
Gesellschaft medizinischer Assistenzberufe für Rheumatologie (GmAR) e.V. 

Schweinauer Hauptstraße.12, 90441 Nürnberg 
E-Mail:  kontakt@gmar.info 



 
Therapie bei Juveniler idiopathischer Arthritis 

Aufbaukurs 24./25.11.2023 
Programm 

 
Deutsches Zentrum für Kinder- und Jugendrheumatologie  

Gesellschaft medizinischer Assistenzberufe in der Rheumatologie e.V. (GmAR) 
 

Freitag  
 

 
13:00  Begrüßung            
 
13:30  Ellenbogen (Theorie) 
 
14:15  Schulter (Theorie) 
 
15:00  Pause 
 
15:20  Praxisblock (Schulter & Ellenbogen) 
 
16:15  Rheumatischer Formenkreis - (Patientenbeispiel  CRMO)  
 
17:00  Pause 
 
17:15  Rheuma & Schmerz 
 
18:00  Ende Tag 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Für inhaltliche und organisatorische Rückfragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung: 
Physiotherapie: 08821/701-1310 
Ergotherapie: 08821 /701 – 1331 

Per Mail: fortbildung@rheuma-kinderklinik.de 

 
 

 
 
 

 
Samstag 

 
08:30  Wiederholung / Zusammenfassung Vortag 
 
08:45  Halswirbelsäule           
 
09:30  Kiefer      
 
10:15  Pause  
 
10:30  Praxisblock (HWS & Kiefer)                     
        
11:20  Rheumatischer Formenkreis - (Patientenbeispiel Juvenile Dermatomyositis)

                   
12:15  Mittagspause  
 
13:15  Enthesitis assoziierte Arthritis                   
 
14:00  Rheuma & Sport  
 
14:45  Pause        
 
15:00 Rheuma & Sport aus Patientensicht      
 
15:45 Transition Wunsch & Realität  
 
ca. 16:30 Abschlussrunde 
 

 
 

Weitere Infos sowie Flyer / Anmeldebogen unter:  
www.rheuma-kinderklinik.de/Fortbildungen 

 
Eine separate Anmeldung für den Aufbaukurs ist nur Teilnehmer*innen mit bereits absolviertem 

Grundkurs möglich. 
 

Für Ihrer Anmeldung bzw. Rückfragen zu dieser wenden Sie sich bitte an unseren Fortbildungspartner 
Gesellschaft medizinischer Assistenzberufe für Rheumatologie (GmAR) e.V. 

Schweinauer Hauptstraße.12, 90441 Nürnberg 
E-Mail:  kontakt@gmar.info 


