Weitere Gesprdchsangebote

Psychologischer Dienst

Nach Absprache mit dem Stationsarzt besteht fir Patient*innen und Angehorige
das Gesprachsangebot des Psychologischen Dienstes.

Wenn Sie dieses Angebot in Anspruch nehmen wollen, dann schildern Sie bitte
Ihr Anliegen den behandelnden Arzt*innen. Die Kontaktaufnahme mit dem
Psychologischen Dienst erfolgt durch die Stationsarzt*innen.

Okumenische Gesprachsangebote / Seelsorge

Unsere Prasenz-Andacht — , ANgeDACHT' — findet einmal im Monat statt.
Termine siehe Aushang Klinik-Kapellen-Tir. 7.45 — 8 h10-15.
Herzliche Einladung!

An den anderen Mittwochen gibt es ,ANgeDACHT' als Text jeweils per Mail auf
einer Seite. Gerne nehme ich Sie in den Verteiler auf wenn Sie eine Mail senden
an rummel-siebert.martin@rheuma-kinderklinik.de

Sinneswandeln (Angebot flir Angehorige): Ein meditativ-spiritueller Sinnes-
Spaziergang in der Natur. Termine siehe Aushang Freizeitplan und —Brett.

Weitere Angebote entnehmen Sie bitte dem wdchentlich Freizeit-Wochenplan
sowie den aktuellen Aushéngen.

Fur persdnliche, auch Seelsorge-Gespréache, sind Pfarrerin Birgit Schiel,
Pastoralreferentin Dr. Angelika Winterer und Diakon Martin Rummel-Siebert
gerne flr Sie da. Bitte wenden Sie sich direkt an uns oder lassen Sie uns Uber
Ilhre Station oder den Empfang eine Nachricht zukommen. Wir setzen uns dann
mit Ihnen in Verbindung.

In der Eingangshalle befindet sich eine Klinikkapelle. Als Raum der Stille steht
Ihnen tagstber auch der Meditationsraum im Untergeschoss zur Verfligung.

Pfarrerin Birgit Schiel

Dr. Angelika Winterer

Martin Rummel-Siebert

08821 771099 (Di. bis Do.)

08821 771098

08821 701-1180

schielbirgit@gmx.de

Angelika.Winterer@klinikum-

rummel-

gap.de

siebert.martin@rheuma-
kinderklinik.de
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Deutsches Zentrum fiir Kinder- & Jugendrheumatologie

Zentrum fiir Schmerztherapie junger Menschen
Sozialpddiatrisches Zentrum

Lehrkrankenhaus der LMU Miinchen

Liebe Eltern und Angehoérige,
mit diesem Flyer stellen wir die verschiedenen Angebote des Sozialdienstes vor.

Beratung
Gerne informieren und beraten wir Patient*innen & Angehdrige zu den Themen:

Leistungen der Krankenkasse

Unterstltzung / Nachteilsausgleiche fiir Schule & Studium
Beruf(s-ausbildung) & Rehabilitation / Leistungen zur Teilhabe
Antragstellung Grad der Behinderung

Antragstellung Pflegegrad

u.a. sozialrechtliche Themen- & Fragestellungen

Zu den Birozeiten (Aushang direkt am Buro) stehen wir Patient*innen und
Angehorigen gerne als Ansprechpartner*innen zur Verfligung. Eine
Terminvereinbarung auf3erhalb der Sprechzeiten ist ebenfalls mdglich. Wir
freuen uns auf lhren/euren Besuch.

Beratung
Zusétzlich bieten wir vor- und nach einem stationaren Aufenthalt die Mdglichkeit

einer Beratung an. Gerne kénnen Sie telefonisch oder per Mail einen Termin
vereinbaren.

Informationsmaterial

Patient*innen & Angehdrige erhalten bei Bedarf von unserer Klinik sowie der

Deutschen Rheuma-Liga aktuelles

e Informationsmaterial, Broschiren und Merkblétter zu verschiedenen
Diagnosen, Krankheitsbildern sowie zu sozialrechtlichen Themen

Aufenthaltsbescheiniqungen

Patient*innen & Angehdrige erhalten Aufenthaltsbescheinigungen fir:

e Schule, Arbeitgeber, Krankenkasse etc.

ACHTUNG: Bescheinigungen, die nach der Entlassung angefordert werden,
sind kostenpflichtig. Bitte deshalb ein bis zwei Tage vor dem
Entlassungstermin im Sozialdienstbiro vorbeikommen.

Schulungen, Vortrage & Gespréchskreise
Weitere Angebote entnehmen Sie bitte dem wdchentlich Freizeit-Wochenplan
sowie den aktuellen Aushéngen.

Martin Rummel-Siebert

Diakon, Dipl. Sozialpadagoge

Leitung Sozialdienst / Offentlichkeitsarbeit

@ 08821/ 701-0/-1180 Biro
rummel-siebert.martin@rheuma-kinderklinik.de

Kirstin Bennewitz

Dipl. Sozialp&dagogin

Sozialdienst

@& 08821/ 701-0/-1182 Biiro
bennewitz.kirstin@rheuma-kinderklinik.de
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Selbsthilfegruppen Deutsche Rheuma-Liga / Kontaktadressen
Eltern-Beratung: www.rheuma-liga.de/eltern /www.rheuma-liga.de/rheumafoon
Landesverbande/Elternkreise: www.rheuma-liga.de/elternkreise

Ubernachtungsmdglichkeiten fiir Angehdrige

Im Personalwohnheim und in der Villa stehen begrenzte
Ubernachtungsmaglichkeiten zur Verfugung. Am Empfang finden Sie eine Liste
und einen Ordner mit weiteren Ubernachtungsmaglichkeiten in der Néhe der
Klinik.

Bei Buchungsanfragen wenden Sie sich gerne an Ingrid Jaud.
Burozeiten: Dienstag bis Freitag, i.d.R. 09.30 — 11.30 Uhr
@& 08821 /701-0/-1183 Biiro

=] jaud.ingrid@rheuma-kinderklinik.de

Offnungszeiten siehe auch Aushang an der Biirotiir

Villa

Die ,Villa’ ist ca. 200 m von der Klinik entfernt; Gehfeldstrale 7 (Ri. -> Bahnhof;
gegenuber Hotel Alpengrul3). Hier finden Sie: ausgestattete Kiiche, Aufenthalts-
raum, Esszimmer, Spielecke und einen gro3en Garten mit Spielgeraten.

Wasche waschen

In der Klinik befinden sich im Waschraum mehrere Waschmaschinen und
Trockner. Gegen eine Benutzungsgebihr kann am Empfang der Schliissel dazu
ausgeliehen werden.

Bicher-Tausch-Schrank

Neben den Massage-Raumen befindet sich ein Bauernschrank, den wir fir
Angehorige und unsere Mitarbeiter*innen als Biicher-Tausch-Schrank
eingerichtet haben. Sie kdnnen dort ein gelesenes Buch entnehmen und selbst
Ihr gelesenes Buch einstellen. Wir wiinschen viel Freude beim
,Buchertauschen®.

Klinikfihrungen

Fur alle neuen Patienten*innen, Angehdrige und Interessierte finden
Hausfuhrungen statt. Die Termine werden in die einzelnen Wochen-
Therapiepléane der Patient*innen eingetragen.

Treffpunkt: Eingangshalle.
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Klavier

In der Kapelle im Eingangsbereich der Klinik steht ein Klavier zum Spielen zur
Verfligung. Der Schlussel fir dieses Instrument kann am Empfang ausgeliehen
werden

Freizeitprogramm

Jede Woche gibt es fiir Patienten*innen und Angehdrige ein vielseitiges
Freizeitangebot wie Projekte, Aktionen, Spiel- und Kreativangebote und vieles
mehr. Auch die Klinik-Clowns besuchen uns am Montag.

Das wochentlich wechselnde Programm héngt an verschiedenen Stellen in der
Klinik aus.

Fur Fragen zum Freizeitprogramm wenden Sie sich gerne
an Michaela Sigge, Erzieherin.

Freizeit-Treff

Fur Patient*innen ab Schulalter bieten wir einen Freizeit-Treff an. Hier kann man:
Chillen, Leute kennenlernen, es gibt Musik, Air-Hockey, X-Box dazu
Backangebote und viele Spiel- und Kreativangebote.

Wo? Im Untergeschoss, Offnungszeiten siehe Freizeitprogramm.

Es freuen sich auf Euch: Claudia Frischmann, Michaela Sigge, Ingrid Jaud

und unsere Mitarbeiter*innen im Freiwilligen Sozialen Jahr.

Auf den Stationen gibt es:
In- und Outdoor-Spiele sowie Kreativ- & Bastelkisten als Zeitvertreib zum
Ausleihen. Das Pflegepersonal gibt dazu gerne Auskunft.

Kinderbetreuung

Mit kreativen Angeboten, Sing- und Kreisspielen, Experimenten, Geschichten,
Theater und Kochen in unserer Kinderkiiche und vielem mehr, kénnen Kinder
einen bunten fréhlichen Vormittag erleben. Das Betreuungsangebot ist fur Kinder
von 3 bis 6 Jahren, jingere Kinder nach Absprache.

Wo? Im Untergeschoss, Offnungszeiten siehe Freizeitprogramm.

Michaela Sigge, Erzieherin

Eltern-Kind-Raum

Im Untergeschoss befindet sich ein Aufenthaltsraum fir Kinder mit ihren Eltern.
Ein Air-Hockey, Spiele und mehr laden zum Zeitvertreib ein.

Den Schlissel erhalten Sie am Empfang.

Es erfolgt keine Schliisselausgabe, wenn der Freizeit-Treff gedffnet ist.
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