
 Aufbaukurs JIA: 
Februar 2021 
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Rheuma & Sport….  

 
 

weitere Fortbildungen: 
 

Chronische Schmerzerkrankungen  
bei Kindern und Jugendlichen 

 
 

aktuelle Informationen auf unserer Klinikwebseite: 
www.rheuma-kinderklinik.de/fortbildungen 

 

 
 
 
 
 

Interdisziplinäre Fortbildung 
Juvenile idiopathische Arthritis 
- Das Garmischer Behandlungskonzept - 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Grundkurs 
13./14. November 2020 

 
Gesellschaft medizinischer Assistenzberufe für Rheumatologie e.V. 
 Society Of Health Professionals For Rheumatology 
Korporatives Mitglied der Eular 

THERAPEUTENDATENBANK 
www.rheuma-kinderklinik.de/therapeuten 

 

weiterführende Literatur: 
Physiotherapie in der Kinderrheumatologie  

(aktuell ausverkauft, evtl. gebraucht) 
 (M. Spamer, R. Häfner, H. Truckenbrodt),  

Pflaum Verlag, ISBN: 3-7905-0852-7 
 

Spamer M, Georgi M, Häfner R, Händel H, König M., Haas J.-P.: 
„Physiotherapie bei der juvenilen idiopathischen Arthritis“.  

Z Rheumatol 2012, 71:387-395 
 
 

Eine ausführliche Aufstellung aller Veröffentlichungen unserer Ärzte und 
Therapeuten zu den Themen Kinderrheuma, Schmerztherapie und 

Bewegungsanalyse finden Sie auf unserer Homepage im 
Downloadbereich. 

 

Hilfe bei der Zimmersuche?  Gastgeberverzeichnisse: 
www.gapa.de / www.grainau.de / www.farchant.de 

www.rheuma-kinderklinik.de ► Eltern & Patienten ► 
Übernachtungsmöglichkeiten 

Kinderklinik Garmisch-Partenkirchen gGmbH 
Deutsches Zentrum für Kinder- und Jugendrheumatologie 

Zentrum für Schmerztherapie junger Menschen 
Physikalische Therapien 

Gehfeldstr. 24 
82467 Garmisch-Partenkirchen 

 
Tel: 08821/701-1310 

info@rheuma-kinderklinik.de 
www.rheuma-kinderklinik.de 

G
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Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
 

wir möchten Sie zu unserer interdisziplinären Fortbildung 
Therapie der Juvenilen idiopathischen Arthritis (JIA) am 
13./14. November 2020 in unser Haus einladen. 
Dabei erfahren Sie viel Wissenswertes über das 
Krankheitsbild der JIA, die aktuellen Therapie-
möglichkeiten und über einzelne Gelenkfehlstellungen 
sowie die spezifische Behandlung von Sprung-, Knie-, Hüft- 
und Handgelenken.  Neben den theoretischen Grundlagen 
werden Sie in den Praxisseminaren das interdisziplinäre 
Behandlungskonzept sowie gelenkspezifische Griff- und 
Untersuchungstechniken kennenlernen. 
Wir freuen uns über Ihr Interesse sowie einen regen 
Austausch. 
 

Mathias Georgi   
Leitung Physiotherapie,                                   
Ergotherapie, Physikalische Abteilung                                    

Prof. Dr. J.-P. Haas 
Ärztlicher Direktor 

 
 
 
 

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Masseure  
               sowie Ärzte und anderes medizinisches Fachpersonal 
 

Kurskosten:    Mitglieder der GmAR:       190 €     
                            Nichtmitglieder:                 220 €                

(inkl. Skript & Pausenverpflegung, sowie Mittagessen) 
 

15 Fortbildungspunkte sind beantragt.  
 

Die Teilnahmegebühr bitten wir auf das Konto der Gesellschaft 
med. Assistenzberufe für Rheumatologie e.V. zu überweisen: 
IBAN: DE12 7605 0101 0011 1491 92  
BIC: SSKNDE77   (Sparkasse Nürnberg)  
 

Bei Absagen wird bis 14 Tage vor der Fortbildung die übliche 
Bearbeitungsgebühr in Rechnung gestellt. Später werden bis zu 50% der 
Kurskosten einbehalten. 

  

 
Programm 

Freitag 13.11.2020 
 

13:00 Begrüßung  

13:30 Krankheitsbild JIA 

14:20 Pause 

14:40 Wie entwickeln sich Gelenksfehlstellungen  
und Wachstumsstörungen 

15:10 Das Garmischer Behandlungskonzept  

16:10 Pause 

16:30 Physikalische Maßnahmen 

17:00 Seminare (Hüfte & Fuß in Theorie & Praxis) 

18:40 Fallvorstellung 

19:00 Ende Tag 1 
 
 

Samstag 14.11.2020 
 

8:30 Fragen / Zusammenfassung / Wiederholung  

8:45 Medikamente 

09:30 Ergotherapie  

10:00 Pause  

10:20 Krankheitsbewältigung 

11:05 Kniegelenk in Theorie & Praxis  

12:15 Mittagspause 

13:15 Seminare (Hand & Hüfte in Theorie & Praxis) 

14:45 Pause 

15:00 Seminare  (Ergo, Fuß & Hand in Theorie & Praxis) 

16:30 Fallvorstellung & Ausblick  

17:00 Ende 
 

Die Seminare erfolgen in zwei Gruppen, für Ergotherapeuten und weitere 
Interessierte ist ein Ergoseminar geplant. 
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Anmeldung und Rückfragen richten Sie bitte an: 
Gesellschaft medizinischer Assistenzberufe für 
Rheumatologie (GmAR) e.V.  
Schweinauer Hauptstraße.12, 90441 Nürnberg 
E-Mail:  kontakt@gmar.info 


